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31a

32a頭・胴体

引き抜き編み

鎖編み

細編み

細編み増し目

細編み減らし目

中長編み

長編み

編み記号凡例

材料

いっぷく先生
完成品寸法

・５号かぎ針
・とじ針
・ボンドあみぐるみ 高さ約12cm

使用道具

・こげ茶色の刺繍糸
・赤いフェルト
・綿

（ハマナカピッコロ23番推奨）

（ハマナカピッコロ20番推奨）

水色の毛糸

黒色の毛糸

●その他●使用糸
（ハマナカピッコロ45番推奨）

（ハマナカピッコロ2番推奨）白色の毛糸

肌色の毛糸

1~20段まで　　　　　　を使用。

21段から　　　　　　に変え、30段まで編む。

31段目から　　　　　　に変え、前の段の下半目を拾う。

37段目まで編み切ったら、　　　　　　で30段目の上半目に

細編みを編む。このとき、胴体の正面の中心から編み始める。

水色の毛糸

白色の毛糸

肌色の毛糸

白色の毛糸
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20段目の前半目のみ拾う

30段目の後ろ半目のみ拾う

この辺りで綿を入れる

この辺りで綿を入れる
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30段目の前半目のみ拾う（胴体の正面中心から）

白衣の裾

引き抜き編みせずに立ち上がり、逆周りで編み始める。
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ぜひ
編んでみてね！
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ここを縫い付けて固定する
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制作：札幌市立大学デザイン学部４年 (2026年度現在 ) 廣田 夏子

組み立て方

顔の刺繍
目：サテンステッチ
鼻：バックステッチ
ひげ：ストレートステッチ

ネクタイ
赤いフェルトを
襟の形に合わせて切り
ボンドで体に貼り付ける

二つに折って
つぶして縫い付ける

襟は首に巻きつける感じで
縫い付ける 縫い付ける

綿を入れて縫い付ける

★ 全てのパーツの編み終わりは、本体に縫い付けるために糸を長めに切っておく

立ち上がりなしで
引き抜き編みをする

縫い付ける

髪 襟

しっぽ
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耳 二つに折ってつぶすと耳になる！
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「いっぷく先生」あみぐるみ編み図 ご利用について
この編み図は、「いっぷく先生」のあみぐるみづくりを個人で楽しんでいただくために、無料で公開しています。

【ご利用いただけること】
  ・個人で楽しむためのあみぐるみ制作
  ・ご自身で制作したあみぐるみの写真をSNS等へ投稿すること

【禁止していること】
  ・本編み図の販売、転載、複製配布、再配布
  ・本編み図を加工・編集して配布すること
  ・本編み図を利用して制作したあみぐるみの販売その他の営利目的での利用
  ・「いっぷく先生」のデザインを利用した商品・グッズ等の制作・販売
  ・その他、ナカジマ薬局が不適切と判断する利用

  ※本編み図および「いっぷく先生」に関する著作権その他の権利は、各権利者に帰属します。
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