
第1 回

参加費
無 料

会場：ナカジマ薬局 西円山店（地下鉄西２８丁目駅  徒歩３分）
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２０２６年

主催：ナカジマ薬局 宮の森店、ナカジマ薬局 西円山店

店舗受付またはお電話にてご予約承ります！
ナカジマ薬局 宮の森店　TEL.０１１-６１５-６１２０（営業時間　月～土　8：30 ～ 18：00）
ナカジマ薬局 西円山店　TEL.０１１-６７６-５１３８（営業時間　月～金　9：00 ～ 18：00　土　9：00 ～ 12：00）

健康フェアに関する
お問い合わせ先

参加者の方には
熱中症対策グッズ
プレゼント！

参加者の方には
熱中症対策グッズ
プレゼント！

ＩｎＢｏｄｙ測定で筋肉量や体脂肪、体のバランスなど、
普段は分かりにくい体の状態を詳しくチェックできます。
ＩｎＢｏｄｙ測定で筋肉量や体脂肪、体のバランスなど、
普段は分かりにくい体の状態を詳しくチェックできます。

※InBody（体組成計）: 体内の水分や体脂肪などを測定する機器のこと

測定結果をもとに
栄養士が健康に

ついてアドバイス !

※1枠40分で健康測定と相談会を行います。
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健康測定＆健康相談会健康測定＆健康相談会予約制　先着６名
全年齢対象

測定は
靴下を脱いで行います。

脱ぎやすい服装で
お越しください。


