
当薬局をご利用いただく患者の皆様へ 
 
ナカジマ薬局では、日常の調剤業務および服薬指導の中で、患者さまの体調変化やお薬の服用状

況についてお話を伺い、薬歴として記録しています。これらの記録を活用し、糖尿病や心不全、腎臓病

の治療に用いられるSGLT2阻害薬を服用されている患者さまにおいて、服用継続に影響する要因を明

らかにし、より適切な服薬支援の在り方を検討することを目的とした調査研究を実施いたします。 

使用するのは、日頃の業務でお聞きした体調やお薬に関するお話の記録であり、新たに何かをお願

いすることはありません。調査に使用する情報には、お名前や住所などの個人を特定できる内容は含ま

れません。すべての情報は厳重に管理し、個人情報の保護を徹底しています。 

ご自身の情報が調査に使われることを希望されない方は、下記までご連絡ください。その場合、情報

は調査に使用せず、すぐに削除いたします。なお、調査に協力されないことによって不利益が生じること

は一切ありませんので、ご安心ください。 
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試料・情報の利用目

的及び利用方法 

本研究では、糖尿病や心不全、腎臓病の治療に用いられる SGLT2 阻

害薬を服用されている患者さまがお薬を続けて飲めているかどうか

や、途中でやめてしまう理由を調べ、患者さんが安心して治療を続け

られるようなサポート方法を見つけるためのものです。特に、投与開

始から服用中止に至るまでの経過に着目し、患者さまの背景や服薬

指導内容等との関連を分析します。 

この目的のため、下に記載したお薬を飲んでいる患者さんへ薬剤

師が日常業務の中でお聞きした体調やお薬に関する情報（使用薬剤、

体調変化、副作用の有無など）を利用させていただきます。 

本研究は北海道科学大学とナカジマ薬局の共同研究として実施

し、得られた情報は個人が特定できないように加工（仮名化）した上

で、大学へ提供されます。 

使用し、又は提供す

る試料・情報の項目 

【対象のおくすり（処方箋に記載されているお薬の名前）】 

・スーグラ錠・ジャディアンス錠・カナグル錠・カナグル OD錠 

・フォシーガ錠・デベルザ錠・ルセフィ・ルセフィ ODフィルム 

・アプルウェイ錠・スージャヌ配合錠・トラディアンス配合錠 

・カナリア配合錠 

【服薬管理指導記録から下記の情報を収集】 

・年齢 ・性別 ・処方薬剤 ・処方日 ・副作用 

・eGFR ・血清クレアチニン ・HbA1c ・血圧 

調査データ該当期間 

（利用する者の範囲） 

2020 年 4 月 1 日から 2024 年 9 月 30 日までにナカジマ薬局にて、対象

のお薬を調剤された患者さまを対象とします。 

個人情報の取り扱い 

利用する情報から氏名や住所等の患者さまを直接特定できる個人情報は

削除致します。また、研究成果は学会等で発表を予定していますが、その

際も患者さまを特定できる個人情報は利用しません。 

本研究の資金源 

（利益相反） 
本研究に関連し開示すべき利益相反関係にある企業はありません。 

お問い合わせ先 
株式会社ナカジマ薬局 大谷地在宅調剤センター  穴田 わかな   

電話：011-807-8850 

 


