
健康測定会健康測定会

参加
無料

当⽇受付
OK

６⽉３０⽇６⽉３０⽇ ⽉⽉ 14:00∼17：0014:00∼17：00

７⽉ １⽇７⽉ １⽇ ⽕⽕ ��9:00∼12：009:00∼12：00

※1①In�Body270(体組成計)

乗るだけでわかる！
・体重

・筋⾁量

・体脂肪量

・内臓脂肪レベル

・ミネラル量

・基礎代謝量 など

※1�はだしで測定しますので、

その場で脱げる靴下を着⽤いた

だくとスムーズです。

⼼臓ペースメーカーをご使⽤の

⽅は、体重のみの測定になりま

す。

不規則な⾷⽣活や運動不⾜などにより、

体内糖化度が進んでいきます。

結果から⾷⽣活などのアドバイスを⾏い

ます！

②AGEs測定器で

体内糖化度がわかる！

指で測れ
ます！

栄養ワンダー2025

in�ナカジマ薬局in�ナカジマ薬局
なよろ市⽴病院前店なよろ市⽴病院前店

開催場所 ナカジマ薬局�なよろ市⽴病院前店ナカジマ薬局�なよろ市⽴病院前店
名寄市⻄6条南7丁⽬16-2名寄市⻄6条南7丁⽬16-2  ☎01654-8-7220  ☎01654-8-7220 ��

📞080-5838-1702📞080-5838-1702

（管理栄養⼠�辻）（管理栄養⼠�辻）
お問い合わせ

管理栄養⼠管理栄養⼠

ＬＩＮＥＬＩＮＥ

ＱＲコードＱＲコード

主催：⼀般財団法⼈�⽇本栄養実践科学戦略機構

共催：ナカジマ薬局さっぽろ認定栄養ケア・ステーション

健康測定してみませんか？

おみやげおみやげ
ありますあります


