
当薬局をご利用いただく患者の皆様へ 
 
 当薬局では下記の研究を実施しております。 

本研究の対象に該当する可能性のある方で、下記に示す情報を研究目的に利用されることを

希望されない場合は、下記の問い合わせ先にお問い合わせ下さい。研究参加拒否の申し出

があった被験者のデータは解析から削除し、直ちに廃棄いたします。 

 

研究課題名 

（研究番号） 

保険薬局におけるポリファーマシー介入の実態調査 
※ポリファーマシーとは服用するお薬の種類が増え、飲み合わせが悪い薬や同じ成分の薬を重複して服用してし

まうことにより、副作用が起こったり、お薬が飲めなくなったりする状態のことです。 

研究責任者 
北海道科学大学 薬学部 薬学科臨床薬学部門 臨床薬剤学分野 

准教授 樋浦一哉 

研究実施設責任者 株式会社ナカジマ薬局 薬局事業部 染谷 光洋 

研究機関 
北海道科学大学 薬学部 薬学科 臨床薬学部門 臨床薬剤学分野  

株式会社ナカジマ薬局 

試料・情報の利用目的

及び利用方法 

医師に薬剤師がお薬に関する問い合わせを行い、お薬が変更になった患

者さまの服薬管理指導記録（お薬お渡し時の患者さまと薬剤師の会話内容

や処方内容を記載した記録）を調査・解析させていただきます。 

この調査によりポリファーマシーの実態調査、ポリファーマシー回避に

向けた方法を検討することを目的に情報を利用させていただきます。北海

道科学大学と共同で行う研究であり、得られた情報は個人が特定できない

ように加工して大学へ提供します。 

使用し、又は提供する

試料・情報の項目と取

得方法 

該当期間の服薬管理指導記録の内容を使用させていただきます。 

調査データ該当期間 

（利用する者の範囲） 

2023 年 1 月～2023 年 12 月にナカジマ薬局にて調剤された患者さまを対象

とします。 

個人情報の取り扱い 

研究に携わる者は、個人情報の取り扱いに関して、「人を対象とする生命科

学・医学系研究に関する倫理指針」、「個人情報の保護に関する法律」及び適

用される法令、条例等を遵守します。 

利用する情報から氏名や住所等の患者さまを直接特定できる個人情報は削

除致し、プライバシーの保護については最善を尽くします。また、研究成果

は学会等で発表を予定していますが、その際も患者さまを特定できる個人

情報は利用しません。 

本研究は、北海道科学大学の倫理審査委員会の承認を得て実施しています。 

本研究の資金源 

（利益相反） 

本研究に関連し開示すべき利益相反関係にある企業はありません。 

お問い合わせ先 

（研究実施設責任者） 

 株式会社ナカジマ薬局 薬局事業部 染谷光洋 

 〒060-0010 

 札幌市中央区北 10条西 24丁目 2番 15号 

 Tel：011-633-2345 

 


