
参加無料ご予約は不要です。

札幌市中央区北5条西27丁目2番3号

011-615-6120月～土　8:30～18:00

9月21日15：00～17：00

おくすり相談

脳年齢チェック

管理栄養士による栄養指導

薬剤師がおくすりのご相談に対応します。今飲んでいるお薬の飲み合わせや、
残薬のお悩みも解決します。もちろん無料です！！

InBody測定とは、体を構成する基本成分である体水分・たんぱく質・
ミネラル・体脂肪を分析して数値化し、栄養状態に問題がないか、むくみが
ないか、体組成の過不足を評価する検査です。管理栄養士が測定結果を元に
健康なカラダづくりのためのアドバイスを特別に無料で実施いたします。

要予約制
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あなたの脳は実年齢よりも上？下？自分では若いつもりでいても、日々の
慌ただしさの中、脳だってお疲れかも！？簡単なゲーム形式で楽しみなが
ら測定できますのぜひお試しください。

主催：株式会社ナカジマ薬局　後援：札幌市

今
話
題
の

体
成
分
分
析
も
無
料
。

会場 　ナカジマ薬局 西円山店 地下鉄東西線
「西28丁目駅」徒歩３分

人々が健康で過ごせる「健康寿命」を支える一役を担いたいという想いから、ナカジマ薬局は
「健康寿命を支える薬局」を目指しております。処方せんがなくても健康相談・栄養相談を実施
しておりますのでお気軽にナカジマ薬局へお越しください。

健康フェアに関する
お問い合わせ


