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ナカジマ薬局ひらおか店

月２４日（木）

ナカジマ薬局ひらおか店 －第１回 健康サポートサロン－

薬 剤 師 と による

日時

場所
札幌市清田区平岡１条５丁目３番５号（平岡ドクタータウン内）

参加無料

お薬のプロ 薬剤師講演 栄養のプロ 管理栄養士講演

「小児のお薬のお話」

薬剤師・管理栄養士による個別相談受付！！
お子様のお薬のこと、健康のこと、どんなこともお気軽にお尋ねください。

１０：００－１０：３０

「アレルギーっ子の
レシピ紹介＆試食会」

１０：３０－１１：００

お子さまのお薬って大変！
お悩みやご相談にお答えします。

・お薬を吐いてしまったけどもう１度      
　飲ませてもいいの？

・保育園や幼稚園でお昼のお薬を飲ま
　せられない！どうすればいいの？

卵・乳・小麦・大豆のアレルギーに対応
したレシピや、牛乳アレルギーの子も
食べられるカルシウムレシピを、豆知
識や試食を交えて管理栄養士がご
紹介します。

お 問 合 わ せ

〒００４－０８７１　札幌市清田区平岡１条５丁目３番５号

ナカジマ薬局 検索https://www.nakajima-phar.co.jp/
▶上記健康セミナーへの参加は予約不要、途中参加・退出可です。お気軽にご参加ください。

子どものアレルギー食とお薬セミナー

子どもの

ｅｔｃ


